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Morrer por ter um marca-passo
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ESPECIALISTA EM ELETROFISIOLOGIA CARDIACA E MARCA-PASSOS
CARDfACOS DA BENEFECENCIA PORTUGUESA DE sﬂo PAULO

Morrer porter
UM MArca-passo

© Atragédiaenvolvendoumporta-
dor de marca-passo, alvejado por
um seguran¢a em uma agéncia
bancéria na zona leste da capital
paulista, deveservircomoumade-
niinciaparaodespreparodasocie-
dade no convivio com os portado-
r1es destas préteses. O ocorrido re-
presenta o ponto méximo de uma
problemdtica mais abrangente,
com a qual milhares de pessoas
convivemno diaadia e que envol-
veadiscriminacdo. Eventos cons-
trangedores que passam pela proi-
bigdo de acesso a um banco e até
mesmo pela reprovagao em con-
cursos publicos ou privados fa-
zem parte da vida dessas pessoas.

Os marca-passos sao préteses
cardfacas artificiais que perten-
cem afamfliados dispositivos car-
dfacos eletronicos implantdveis,
da qual também fazem parte os
cardiodesfibriladores e os ressin-
cronizadores. Os marca-passos
sdo implantados em individuos
que apresentam bradicardia, ou
seja, o chamado “coragdo lento”,
normalizando a frequéncia car-
dfaca. E importante ter em mente
que uma das fungdes precipuas
dessas préteses é melhoraracon-
digdo de vida do paciente. O mar-
ca-passo ndo constitui um ele-
mentoscriado para causarlimita-
¢oes, mas, sim, reduzi-las, permi-
tindo que milhares de pessoas vol-
tem a ter uma vida normal.

Uma das poucas restrigdes é o
contato com grandes fontes de.
emissdo de camposeletromagné-
ticos, como aqueles de detectores
de metal presentes em portas de
bancos. Estes campos podemcau-
sar interferéncias no funciona-
mentoda prétese, comoamudan-
¢anasuaformade funcionamen-
to e até sua completa inibigao.

Teoricamente, o paciente porta-
dordeumdispositivo como o mar-
ca-passo cardfaco pode passar
normalmente porbaixo de umde-
tector de metais, visto que a expo-
si¢ao € muito curta, néo havendo
tempo suficiente para interferén-
ciassignificativasno seufunciona-
mento. O problema encontra-se
nas portas rotatdrias das agéncias
bancdrias, cujotravamento éacio-
nado ante a detecgdo de algum ti-
po de metal, Por esta razio, reco-
menda-se ao paciente ndo passar
por essas portas, apresentar o seu
cartao de identificagdo e solicitar
aberturade uma portalateral. Ho-
je, algumas agéncias bancdrias jd
oriéntam os eventuais pacientes
portadores de marca-passo.

A tragedla envolvendo
um portador de
marca-passo deve servir
como uma denudncia
paraodespreparoda
sociedade no convivio
com os portadores
dessas préteses

O lastimavel no ocorrido € que
osproblemas queenvolvemosin-
dividuos portadores de marca-
passo no seu acesso aos bancos
sdo antigos. E a situagdo se agra-
vou apds o aumento no rigor da
seguranga, Nunca foi criada uma
legislagao especifica que proteja
esses pacientes e tampouco o0s
bancos e empresas de seguranga
deram aimportdncia devida para
este problema. Espera-se que es-
ta tragédia sirva para o despertar
dasensibilidade da sociedade.::
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A Companhia Paulista de Trens Metropolitanos (CPTM)
instalou detectores de metal nas estacdes Brase Luz, na
capital, e Barueri, Santo Amaro, Maua e Mogi das Cruzes,
na Grande Sdo Paulo (pdg. 7A). O que vocé achouda
medida? Mande suaopinidoao JT.



